
   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03 
 

 

MATIN 
 

 

Distribution 
des plannings 

 
Visites et activités 

individuelles 
 

 

 
 

11h30 Revue de presse 
 dev. la cheminée  

 
 

10h00 Atelier-CUISINE 
 

Préparation de l’apéro 
des anniversaires 

 
 
 
 
 
 
 

à l’atelier d’animation 

 
11h30 Revue de presse 
 dev. la cheminée 

   
 

10h00 MÉDITATION 
 

avec Arnaud 
 

à la salle polyvalente 
 

 
Visites et activités 

individuelles 

 

10h00  MÉDITATION 
 

avec E. Bühlmann 
 

à la salle polyvalente 

 
 

Visites et activités 
individuelles 

 
11h30 Revue de presse 
 dev. la cheminée 

 

10h00 MÉDITATION 
 

avec Daniel Houmard 
 

à l’atelier d’animation 

 
 

Visites et activités 
individuelles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APRES 
- 

MIDI 
 

 

14h30 Atelier-CRÉATIF 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

à l’atelier d’animation 

 

15h00 APÉRO DES 
 ANNIVERSAIRES 
du mois d’avril 

 
 
 
 
 
 

 
 

devant la cheminée 

 

15h00 ANIMATION 
MUSICALE 

 

Avec Kespan Yaron Zaki 
 

Chant et musique 
africaine  

 
 
 

 

 
devant la cheminée 

 

15h00 CULTE-PARTAGE 
 
 

 
à la salle polyvalente 

 

14h30 Atelier-BOIS 
 

 

 
 

à l’atelier d’animation 

 

15h00 MESSE 
 
 
 
 

à l’atelier d’animation 
 

15h45  LECTURE 
 

 
 

 
 

au salon de « l’Etang » 


